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Prefácio
Olá, leitor(a) do Euro Dicas!

Sabemos que a primeira ideia de viver fora do país já é capaz de encher a cabeça 
de dúvidas e muitas expectativas. Independentemente do motivo da viagem ou do 
tempo que você vai ficar em Portugal, saiba: essa experiência deverá mexer muito 
com a sua vida.

Mas, como não é um processo simples e não é resolvido do dia para a noite, nós 
recomendamos que o seu primeiro investimento seja em planejamento. Desde 
a primeira ideia até o dia que você chegar em Portugal, o planejamento será seu 
grande aliado e poderá evitar erros e atrasos na sua mudança.

O seu segundo investimento deve ser em informação. Junto com o planejamento, 
é a informação que vai ajudar você a tomar as melhores decisões e fazer os 
procedimentos corretos. Além de ajudar nesse quesito, a informação também nos 
livra de ter expectativas frustradas, já que quando conhecemos a realidade, temos 
mais noção do que encontraremos pela frente.

Além dessas duas dicas iniciais, podemos dar mais um conselho: tenha paciência. 
Evite tomar decisões impensadas ou com pouca informação. E também tenha 
paciência com os tempos dos processos. Algumas medidas práticas, como o 
pedido de visto, por exemplo, podem demorar um pouco. Por isso, tenha paciência 
e se mantenha firme no plano de mudar, caso essa seja mesmo a sua vontade.

Mudar de país, ou viver temporariamente fora, requer a disponibilidade de 
se permitir conhecer o novo, de abrir espaço em nossa vida para conhecer 
outras pessoas, culturas, modos de falar e jeitos de encarar a vida. Quando 
nos permitimos deixar de lado o que tínhamos como mais seguro até então, a 
experiência pode ser muito enriquecedora.

Muitas das pessoas que fazem parte do Euro Dicas já chegaram a Portugal há 
algum tempo, quando ainda não havia muita informação organizada sobre todo 
esse processo de mudança. Hoje em dia, felizmente, já existem sites especializados 
em pesquisar e reunir as informações da melhor forma possível para facilitar a 
jornada de quem quer morar em Portugal.

M
or

ar
 e

m
 P

or
tu

ga
l

4

﻿



Foi justamente pensando nisso que criamos o Ebook “Como morar em Portugal”. 
As informações reunidas aqui foram organizadas para ajudar você em cada 
passo do seu planejamento, desde o momento da sua decisão até a chegada 
em Portugal. A nossa pesquisa é feita com responsabilidade, priorizando as 
informações dos governos e dos órgãos oficiais para garantir que você tenha 
acesso às informações mais corretas.

Você vai encontrar explicações sobre os tipos de vistos existentes, planejamento 
financeiro, envio de dinheiro e custo de vida em Portugal, passando por todos os 
itens que serão necessários quando você chegar ao país. Também falaremos sobre 
o passaporte e sobre a compra das passagens aéreas.

Você também vai ficar sabendo quais os documentos brasileiros que deve 
trazer, os documentos portugueses que precisará fazer, todos os procedimentos 
necessários desde o embarque até a chegada em Portugal, além dos primeiros 
passos no país. Por último, vamos explicar como funciona o sistema de ensino 
português e como é o mercado de trabalho.

Aqui você também encontrará alguma experiência pessoal de quem já passou por 
todas essas etapas, assim como você vai passar, já que acreditamos que a troca de 
informações e experiências é muito engrandecedora.

Por fim, agradecemos a sua confiança no trabalho da equipe Euro Dicas e 
por comprar o nosso Ebook. Esperamos que ele seja um grande aliado, que 
clarifique as suas dúvidas, ajude a tomar boas decisões e facilite a preparação da 
sua mudança.

Vamos começar o seu planejamento?
Boa leitura e até Portugal!
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