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Prefacio

Temos a real nocao de que mudar de pais ndo € uma iniciativa simples. Esse € um
passo que pode nao ser definitivo, mas certamente vai mudar alguns rumos da
sua vida. Portanto, recomendamos o maximo de planejamento prévio para que
as chances de ter uma excelente experiéncia sejam maiores. Afinal, atravessar

0 oceano para estudar em outro pais requer doses consideraveis de paciéncia,
persisténcia e organizagao.

Quaisquer que sejam os motivos que o levaram a decidir pela mudanca, ir morar
em outro pais implica, acima de tudo, despir-se dos conceitos ja assimilados, pois
vocé vai mergulhar em outra cultura, com novos habitos, com diferentes logicas
de pensamento, possivelmente com clima distinto do clima brasileiro, gastronomia
diferente, entre outras tantas variaveis talvez inéditas na sua vida pré-Portugal.
Lembre-se de que vocé vai para um lugar novo, onde ndo conhece ninguém. E
preciso conquistar a amizade e a confianca das pessoas. E necessario reinventar-
se, e isso pode ser uma experiéncia pessoal muito interessante.

Muitos membros do Euro Dicas chegaram a Portugal quando se tinha pouco

ou quase nada de conteudo sobre o tema. Atualmente, existem alguns sites
especializados e muitos grupos no Facebook, o que facilita a busca por
informacgoes. No entanto, por vezes, elas sao insuficientes ou desencontradas.
Pensando nisso, fizemos este ebook que vocé acaba de adquirir para ajudar os
estudantes brasileiros que decidem fazer uma etapa de estudos em Portugal com
a informagao mais confiavel e atualizada possivel.

E importante salientar que esse material foi feito com muita responsabilidade,
sempre tendo, prioritariamente, o apoio de fontes oficiais e de profissionais
habilitados nas areas juridica e fiscal. O Euro Dicas se preocupa muito, apoia e
recomenda apenas as entradas legais em Portugal. Uma mudanca de forma
ordenada, com planejamento prévio e reserva financeira ja é dificil. Se isso for feito
de maneira precipitada, sem dinheiro e sem planejamento, a probabilidade de nao
dar certo € maior.



Agradecemos imensamente por vocé ter confiado no nosso trabalho e ter
adquirido o ebook Como Estudar em Portugal. Modestamente, temos a pretensao
de que esse material seja uma espécie de guia para ajuda-lo nesta nova fase

da sua vida. Ele foi elaborado pensando objetivamente nos aspectos mais
importantes de todas as etapas do seu projeto de estudar em Portugal.

Aqui, vocé ira encontrar informagoes e dicas divididas em trés grandes tematicas
gue vao solucionar suas duvidas e ajudar no planejamento. Inicialmente,
explicamos em detalhes como funciona o ensino superior em Portugal. A sequir,
passamos a fase que antecede a viagem a Portugal, ou seja, 0 momento que
envolve a organizagao dos gastos e todos os passos a fazer antes de mudar.

Por ultimo, falamos sobre seus primeiros momentos em Portugal e explicamos os
passos mais importantes para quando vocé ja estiver em solo portugués.

Neste ebook também ha uma pitadinha de experiéncias pessoais de integrantes
da nossa equipe que ja vivem em terras lusitanas. Sempre € bom ouvir (nesse caso,
ler) pessoas que ja trilharam o mesmo caminho que estamos comecando a tragar,
nao é verdade?
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